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Le DIU Anesthésie et réanimation du patient âgé est organisé conjointement par l’Université de la 
Sorbonne, l’Université de Saint-Étienne et l’Université de Bordeaux.

Objectifs

L’objectif principal du DIU Anesthésie et réanimation du patient âgé est d’enseigner les particularités de 
l’anesthésie et de la réanimation aux gériatres, et d’enseigner les particularités de la personne âgée aux 
urgentistes, anesthésistes et réanimateurs.

Cette formation, basée sur l’enseignement des données de la littérature et l’expertise des intervenants, a 
également pour objectif de faciliter les interactions entre les différentes spécialités et d’aborder les questions 
éthiques propres à la prise en charge du patient âgé.

Objectifs pédagogiques

> Permettre la formation complémentaire des différents médecins (gériatres, urgentistes, anesthésistes, 
réanimateurs) confrontés à une pratique clinique gériatrique, quelle que soit leur spécialité d’origine, de 
façon à ce que les différents acteurs de la prise en charge d’un patient âgé partagent un socle commun de 
connaissances.
> Enseigner par une équipe enseignante comportant différents spécialistes (gériatres, urgentistes, 
anesthésistes, chirurgien, réanimateurs) traduisant l’approche multidisciplinaire de la prise en charge des 
patients âgés. Cette diversité de l’équipe enseignante permettra l’échange et la comparaison des points de 
vue des différents spécialistes.
> Collaborer entre enseignants de différentes universités ayant une compétence reconnue dans le domaine 
de la gériatrie, de l’anesthésie et/ou de la réanimation.
> Délivrer cet enseignement, destiné à des médecins en activité, dans un espace de temps le plus restreint 
et compact possible.
> Délivrer l’enseignement théorique par le biais d’une plateforme numérique (e-learning) afin de faciliter 
l’accès à la formation :
> En permettant à l’étudiant de choisir la plage horaire qu’il désire pour bénéficier de l’enseignement (dans 
un temps donné)
> En évitant au maximum les déplacements des étudiants entre les différentes universités (Paris, Bordeaux, 
Saint-Étienne)
> Permettre une mise en pratique des connaissances acquises et une discussion entre enseignants et 
étudiants par le biais de cas cliniques discutés en classes virtuelles.
> Permettre de rencontrer les experts autour d’une table ronde (présence physique obligatoire) organisées à 
raison de 2 journées dans l’année

Pour qui ?

Public visé

Le public concerné comprend des médecins diplômés ayant terminé leurs études médicales et ayant à 
prendre en charge des patients âgés ou souhaitant les prendre en charge dans une pratique future. Les 
médecins hospitaliers, salariés et libéraux pourront s’inscrire. Les spécialités suivantes seront privilégiées 
dans la délivrance de l’autorisation d’inscription : gériatrie, médecins urgentistes, réanimateurs, anesthésistes, 



spécialistes d’organe, impliqués dans la prise en charge de patients âgés dans un contexte aigu ou 
périopératoire, ou de filières de soins transversales.

Conditions d'admission

La sélection des stagiaires admis à s’inscrire est faite sur dossier comportant le curriculum vitae et une lettre de 
motivation du candidat, éventuellement complété par des lettres de soutien des autorités de tutelles de l’étudiant 
(chef de service, directeur d’hôpital, etc.)  soulignant l’intérêt de la formation. 

Les stagiaires sont libres de s’inscrire dans l’université de leur choix (Sorbonne Université, Bordeaux ou Saint-
Étienne).

Le jury statue sur la recevabilité d’une candidature, selon les prérequis ci-dessus.

Dossier de candidature à envoyer avant le 15 octobre de l'année en cours. 

 

Contact : Laurence ASENSIO : fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr ou au 04 77 42 14 47

mailto:fcsante-mixte@univ-st-etienne.fr


Programme

96 heures d’enseignements sur une année universitaire, de novembre à juin. Une session de rattrapage 
de l’examen est prévue en juillet.

 La formation comprend 80 heures de cours théoriques dont 6 classes virtuelles de 2h et deux journées 
présentielles de rencontre avec les experts (16h), soit 96h au total

Trois modules sont organisés chaque année, chacun réparti en 4 à 5 sessions. L’étudiant dispose d’un accès de 
15 jours aux cours de chaque session sur la plate-forme d’e-learning.  L’enseignement se répartit en modules de 
4 à 5 sessions chacune (soit 14 sessions au total) disponibles tous les 15 jours.

L’enseignement se déroulera sur la plateforme e-learning de la faculté de Bordeaux (https://moodle.u-
bordeaux.fr/). La journée de rencontre avec les experts se déroulera soit sur le site de la Faculté Pitié-Salpêtrière 
(Sorbonne Université), soit sur le site de la faculté de Bordeaux ou de Saint-Étienne.

Equipe pédagogique

Dr Hélène VALLET - MCU-PH Hôpital Saint Antoine - Unité de Gériatrie Aigue / Unité de Post-Réanimation 
Gériatrique (UPREG) - (La Sorbonne)

Pr Serge MOLLIEX - Chef du service anesthésie-réanimation du CHU Saint-Étienne

Pr Claire ROUBAUD - Service de Post Urgences, Neurologie vasculaire et Ortho-Gériatrie - Hôpital Pellegrin 
(Bordeaux)

Calendrier

(donné à titre informatif, sous réserve de modifications)

> Novembre (Module 1 : session 1 et 2)
> Décembre (Module 1 : session 3 et 4)
> Janvier (Module 1 : session 5 : classes virtuelles et examen ; Module 2 : session 6 ; première journée de 
rencontre avec les experts)
> Février (Module 2 : session 7 et 8)
> Mars (Module 2 : session 9 ; session 10 : classes virtuelles et examen)
> Avril (Module 3 : session 11 et 12)
> Mai (Module 3 : session 13 ; session 14 : classes virtuelles et examen)
> Juin : deuxième journée de rencontre avec les experts
> Juillet : session de rattrapage de l’examen.

*Sous réserve de modification

Le calendrier définitif vous sera communiqué lors de la validation de votre inscription.

Validation

Il est organisé 3 sessions d’examens, soit un par module.

La présence aux cours est obligatoire, les relevés de connexion sur la plateforme Moodle pour la partie E-
Learning faisant foi.

Le contrôle des connaissances fait appel à un contrôle continu via la plateforme Moodle et à une épreuve écrite 
d’une durée d’une heure - Questions à Réponses Ouvertes Courtes (QROC) - à la fin de chaque module.

mailto:helene.vallet@aphp.fr
mailto:serge.molliex@chu-st-etienne.fr
mailto:claire.roubaud@chu-bordeaux.fr


Pour être déclaré admis, le candidat doit avoir été assidu aux cours et à au moins 1 des 2 journées présentielle 
et doit obtenir la moyenne générale (10/20 minimum) sur l’ensemble des 3 modules (chaque module ayant un 
coefficient égal à 1.

Une séance de rattrapage est prévue si la moyenne obtenue des 3 modules est inférieure à 10. L’étudiant 
devra alors obtenir au moins 10/20 pour être admis. En cas d’échec, l’étudiant est autorisé à se réinscrire 
ultérieurement et cela sans garder le bénéfice des éventuels modules acquis.

Coût de l'inscription

€ Détail coût d'inscription

FORMATION CONTINUE
Prise en charge individuelle : 850,00 €*

Prise en charge par un tiers : 1400,00 €*

FORMATION INITIALE
Inscription principale (déjà inscrit dans une autre 
Université) : 400,00 €*

Inscription secondaire (déjà inscrit à l’université Jean 
Monnet) : 400,00 €*

 

*L’université n’est pas assujettie à la TVA

Nos formations ne sont pas éligibles au Compte 
Personnel de Formation (CPF)


