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AIDE PSYCHOLOGIQUE
Dépression, détresse,
isolement, anxiété...

SITUATIONS DE HANDICAP,
VISIBLE OU INVISIBLE

SANTE ET BIEN-ETRE

ALERTE VIOLENCES
ET DISCRIMINATIONS

AIDE MATERIELLE
Précarité alimentaire et
matérielle, ...

AIDE JURIDIQUE

Aides -
aux etudiants

Etudiants, .
vous pouvez il
étre confrontés !
a des difficultés
lors de vos

études. B

VVous trouverezici
un ensemble de
dispositifs proposés
a’UJM pour vous
accompagner.



Service de Santé Universitaire
Gratuit et surle campus

Deux psychologues sont a votre écoute. + d'infos
dans la rubrique Santé et bien-étre.

Happsy Hours
Gratuit et surle campus

Des consultations individuelles
avec une psychologue sont
proposées 1 mercredi sur 2
(18h-21h). Gratuit, avec ou sans rendez-vous.
Crous Lyon, Résidence universitaire Tréfilerie,
18-20 rue Richard 42100 Saint-Etienne ; Salle de
formation- RDC Accés par lentrée 20B rue Richard

am] Nightline - uneligne
iy d’écoute gratuite

Un annuaire pour trouver du
soutien psychologique gratuit

Une ligne d'écoute et de soutien
nocturne (21h-2h30, antenne de
Lyon): 0485300010

Prévention suicide

Vous étes en souffrance ou inquiet
pour quelqu'un ? Numéro national
prévention suicide : 3114

Santepsy

Le dispositif Santepsy étudiant
du ministére, vous permet de
bénéficier de 8 séances gratuites
avec un psychologue de ville

Qu'il soit visible ou non, physique ou mental, votre
handicap vous ouvre des droits dans le cadre de
vos études : aménagements d'examens, dispense
d'assiduité, aide a la prise de notes, soutien
pédagogique, etc.

Pour vos démarches surle
campus

Bureau Accueil Handicap
0477421722
accueilhandicap@univ-st-etienne.fr

Que vous soyez témoin ou victimes de violences,
harcélement, discriminations... Contactez la
cellule Alerte Violences et Discriminations.

Cellule Alerte surle campus UIM

La cellule intervient dans les situations suivantes
ou en cas de suspicion de violences sexuelles

et sexistes, violence de genre et dorientation
sexuelle, harcelement sexuel et/ou moral,
discrimination.

Du lundi au vendredi(3h-17h) : 07 62 67 96 43
cellule.alerte.ujm@univ-st-etienne.fr

Tout se fait dans la plus grande confidentialité

Service de Santé
Universitaire
Gratuit et surle campus

Des médecins, une infirmiere,

une assistante sociale, deux
psychologues et une diététicienne sont disponibles
pour des visites médicales, informer, orienter...

10 rue Tréfilerie & Saint-Etienne 04 69 66 1100,
Directrice : Dr. Brigitte Poizat, brigitte.poizat@univ-
st-etienne.fr

'[] Activetaforme

Activités bien-étre et nutrition,
organisées par le SUAPS et |a
médecine préventive

Conseils santé

0800 235236
Anonyme et gratuit

Dispositif d’aides sociales
exceptionnelles au sein de
PUIM

Et aussi: aides sociales
numeériques, aides & l'achat d'un
vélo et équipement de sécurité, prét gratuit de
vélos...




Le site gouvernemental qui
recense les aides pourles
étudiants

https://www.etudiant.gouv.fr/fr/vos-aides-
financieres-1896

Le site dela Boge

Un guide des aides disponibles
selon votre situation, des

aides pour trouver les bon-nes
interlocuteur-rices, et méme des
bons plans étudiants. https://www.laboge.fr/

Se nourrir, faire ses courses

Les restaurants du CROUS

Tous lesjours un repas complet a 1€ pour les
boursiers et pour tous les étudiants qui en font
la demande auprés de l'assistante sociale du
CROUS. Possibilité de prendre un second repas
aemporter pour le soir.L'assistante sociale

du CROUS peut également proposer une aide
financiére d'urgence qui peut étre conséquente.

25%4nEl AGORAS

et e
A Epicerie solidaire étudiante : des

denrées alimentairesa 15% du

prix en grande surface. Il suffit

de remplir un petit dossier pour

justifier de sa situation financiere.

Campus Manufacture, 7 rue Borie, a coté de l'arrét

de tram Cité du Design

Brigades de solidarité -
Saint-Etienne

Distribution hebdomadaire de
colis alimentaires.Contactez-les
sur Facebook

La Fabuleuse Cantine

Du lundi au vendredi (10h-15h) : « bocal végé »

a 3.50€ sur place ou a emporter, ou entrée

+ plat végétarien a 4€ sur place (sur simple
présentation de votre carte étudiante).

Campus Manufacture, Batiment Les Forces
Motrices, 1Rue Claudius Ravachol, 42000 Saint-
Etienne

06 50 69 68 79 - https://lafabuleusecantine.fr/

Prét de matériel
informatique / aide

https://scd.univ-st-etienne.fr/fr/s-inscrire-et-
emprunter/pret-d-ordinateurs-portables-1.html

Lutte contre la précarité
menstruelle a ’'UIM

Des distributeurs de protections
périodiques sont installés sur tous
vos campus. Acces libre et gratuit.

Le Pop’shop, antenne du secours
populaire

Vaisselle, linge de maison neuf, papeterie, livres,
vétements et produits d’hygiene, petit matériel
informatique pour les étudiants boursiers.
Jeudi de 10h a 16h30 : Campus Tréfilerie -
Batiment D Niveau 1.

Sur instagram : popshop.spf42

Clinique du droit - Gratuit

Vous rencontrez des difficultés avec votre
employeur ? Avec votre propriétaire ? Vous
avez a résoudre des questions familiales
dordre juridique ? Une difficulté avec une
administration ? Avec un commergant ?

La faculté de Droit de I'Université Jean
Monnetouvre, dés le mois de novembre
2023, une clinique du droit qui vous propose
une information gratuite sur vos droits et
obligations.

Vous serez recgu gratuitement, au sein des locaux
de la faculté de droit, en toute confidentialité,
par des étudiants en Master de droit sous la
supervision d’'un avocat du barreau de Saint-
Etienne.

La réception se déroule sur inscription préalable
aladresse cliniquedudroit@univ-st-etienne.fr
(il suffit d'indiquer votre nom et votre prénom).
Un rendez-vous vous sera propose.

La clinique du droit est créée dans le cadre de
I'action du Conseil de I'Acces au droit (CDAD) et
avec le soutien de I'Université Jean Monnet et de
I'Ordre des avocat-es de Saint-Etienne.
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